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Examen ORXO  
  

 
  

Ponderación del examen por ámbitos  
I. Instalación de aparatología ortodóntica fija (del 65% al 70%)  

II. Postura y ajuste de arcos faciales (del 5% al 10%)  

III. Toma de impresiones para la confección de modelos de estudio o 
dispositivos bucales temporales (del 5% al 10%)  

IV. Anatomía y recopilación de información clínica (del 15% al 20%)  
  

Presentación del examen  
  

Número de preguntas de selección múltiple  65  

Duración del examen (minutos)  60  

 
 
Opciones de prueba  
Este examen se puede presentar en persona y en línea mediante tutoría remota. El aspirante puede 
escoger el método que prefiera. La tutoría remota le permite a los aspirantes presentar exámenes en 
sus propias computadoras mientras los supervisan de manera remota mediante cámara web y 
micrófono.  
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Esquema del examen ORXO  
 

1. Instalación de aparatología ortodóntica fija (del 65% al 70%)  
A. Preparación del diente con el adhesivo o colocación de aparatos ortodónticos 

B. Selección, ubicación y adhesión de apliques, aditamentos o retenedores ortodónticos 

C. Retiro de separadores  

D. Selección y medición de bandas  

E. Selección, ubicación y retiro de arcos de alambre y ligas de ortodoncia  

F. Retiro de bandas, apliques y aditamentos con remoción del material adhesivo y cementante, lo 
que incluye el uso de equipos de ultrasonido  

  
2. Postura y ajuste de arcos faciales (del 5% al 10%)  
3. Toma de impresiones para la confección de modelos de estudio o dispositivos 

bucales temporales (del 5% al 10%)      
A. Mantenedores de espacio  

B. Retenedores ortodóncicos  

C. Férulas oclusales  

4. Anatomía y recopilación de información clínica (del 15% al 20%)  
A. Dentadura  

B. Superficies dentales y características anatómicas  

C. Tipos de oclusión  

D. Sistemas de nomenclatura dental  

E. Hitos anatómicos de la cavidad bucal  

F. Caries dental  

G. Anomalías dentales  

H. Enfermedad periodontal  

I. Signos vitales  

J. Llenado del odontograma  
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Referencias recomendadas para el examen ORXO 
 

Los comités de exámenes de la DANB usan los siguientes libros y materiales de referencia para elaborar 
este examen. No se incluyen todos los materiales de estudio disponibles en esta lista; estos son los 
recursos que los comités de exámenes consideran que brindan la información más actualizada 
necesaria para alcanzar cierto nivel de competencia para este examen. No se trata de una promoción 
de las publicaciones. Es probable que las referencias no incluyan todo el material de estudio necesario 
para aprobar el examen. Tenga en cuenta que puede usarse las ediciones anteriores de los recursos a 
continuación con fines de estudio si la versión anterior fue publicada hace menos de 7 años, a menos 
que se indique lo contrario.  

  
Referencias recomendadas de preparación para el examen  
  
1. Robinson, Debbie S. Modern Dental Assisting. 14th ed. Elsevier, 2024.   
2. Eakle, W.S. and Kimberly G. Bastin. Dental Materials: Clinical Applications for Dental Assistants 

and Dental Hygienists. 4th ed. Elsevier, 2021.   
3. Singhal, Vishali, Susan Kantz, and Melissa Damatta. Dental Assisting: A Comprehensive 

Approach, 6th ed. Delmar, 2023.   
4. Oregon State Dental Practice Act. Sec. 818, Div. 42.  
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